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Öppet brev angående arabhästuppvisningar 
 
 
Djurens Rätts arbetsgrupp för hästfrågor har dokumenterat 
djurskyddsmässigt tveksam hantering av arabhästar vid flera 
showarrangemang som Svenska Arabhästföreningen (SAHF) står 
som centralorganisation för. Vi vill därför med detta brev ställa 
några frågor till SAHF med anledning av de observationer vi har 
gjort.  

• Finns det något reglemente för hur utställningar och shower 
skall gå till? När gjordes senast en översyn av dessa regler? 
Vi har sökt efter ett sådant reglemente på er hemsida, men 
inte funnit något. 

 
• Vid såväl utställningen på Blommeröd sommaren 2012 

samt vid utställningen i Strängnäs i juni i år så har hästarna 
triggats och stressats av skrikande och viftande personer 
med paraplyer, prasslande plastpåsar och skramlande 
föremål innan de förs fram till domaren. Stressade och 
rädda, ofta unga hästar, som kastar sig i ledlinorna, skyggar, 
backar och försöker komma undan är för oss ingen vacker 
syn. Vi är fullt medvetna om att detta är ett gängse 
förfarande inom utställning av arabhästar och att dessa två 
utställningar inte var något undantag. Vi önskar ett svar på 
varför SAHF tillåter dessa metoder?  

 
• På utställningen i Blommeröd noterade vi att det 

fullkomligt vimlade av personer i såväl publiken som runt 
hästarna som var utrustade med olika ”triggers”. Det tycktes 
stå var och en fritt att vifta, prassla och skramla hur mycket 
man ville och till vilken häst man ville. Till och med små 
barn var utrustade med prasslande påsar och skramlande 
flaskor för att skrämma hästarna. Det är lätt för en 
utomstående att få intrycket av att det är lite av en 
”folkfest” att hjälpas åt att stressa upp hästarna. Vad är 
SAHF:s kommentar till detta? 

 

http://www.djurensratt.se/
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• Vi noterar också att det är vanligt att hästarna inför 
bedömningen jagas av en medhjälpare (ofta utrustad med 
någon form av trigger) att springa runt handlern varv efter 
varv, i små cirklar utan möjlighet att komma undan 
obehaget. Hästen hålls in av handlern med hjälp av en lina, 
medan medhjälparen springer bakom och/eller på utsidan 
och jagar på. Hur ser föreningen på detta förfarande? Vad är 
syftet och är det tillåtet? 

 
• Upplysningsvis kan vi meddela att vi publicerat både 

bildmaterial och filmklipp från våra besök på Blommeröd 
och Strängnäs på vår Facebook-sida. Av reaktionerna att 
döma så är detta en fråga som engagerar och berör väldigt 
starkt. Publiceringen av årets besök på 
Strängnäsutställningen slog alla rekord då det genererade 43 
000 läsare och över 750 kommentarer. Det står alltså klart 
att många upprörs av hur det går till på arabhäst-
utställningar. Många av de som kommenterat har också 
kunnat bekräfta vår uppfattning om att det är precis såhär 
det går till då de själva varit aktiva i 
utställningssammanhang. Har ni någon kommentar till 
detta?    

 
Djurens Rätt anser att hästar skall behandlas med respekt och med 
hänsyn till deras behov och intresse. Vi ser inte att det ovan 
beskrivna förfarandet är förenligt med en god omsorg om hästarna. 
Att medvetet utsätta hästarna för stress, oro och trigga deras 
flyktbeteende är högst tvivelaktigt, även ur lagens synvinkel då det 
är förbjudet att utsätta hästar för lidande i samband med tävling. 
Det rimliga vore att showerna upplevs som lugna och trevliga, för 
såväl hästar som besökare, och sätter hästens välbefinnande i fokus. 
Vår uppfattning är att så inte är fallet och vår önskan är därför att 
SAHF genomför en generell översyn av reglerna kring 
utställningar, där det tydligt regleras både hur hästarna får 
förberedas för bedömningen (utanför banan) samt hur hästarna 
skall visas inne på banan. Vidare anser vi att triggers för att stressa 
hästarna helt bör förbjudas, samt att det bör regleras hur många 
personer som får agera medhjälpare till handlern och hur dessa 
personer får bete sig.  

http://www.djurensratt.se/
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Fler bilder, samt videoklipp kan ses på vår Facebook-sida 
(https://www.facebook.com/pages/Djurens-R%C3%A4tts-
H%C3%A4stgrupp/118764748171798). 
 
Vänliga hälsningar 
Eva Carlsson 
Djurens Rätts arbetsgrupp för hästfrågor 
 
 

http://www.djurensratt.se/
https://www.facebook.com/pages/Djurens-R%C3%A4tts-H%C3%A4stgrupp/118764748171798
https://www.facebook.com/pages/Djurens-R%C3%A4tts-H%C3%A4stgrupp/118764748171798
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Öppet brev angående arabhästuppvisningar 
 
 
Djurens Rätts arbetsgrupp för hästfrågor har dokumenterat 
djurskyddsmässigt tveksam hantering av arabhästar vid flera 
showarrangemang som Svenska Arabhästföreningen (SAHF) står 
som centralorganisation för. Vi vill därför med detta brev ställa 
några frågor till SAHF med anledning av de observationer vi har 
gjort.  

• Finns det något reglemente för hur utställningar och shower 
skall gå till? När gjordes senast en översyn av dessa regler? 
Vi har sökt efter ett sådant reglemente på er hemsida, men 
inte funnit något. 

SAHF svar: Vi lyder under ECAHO (European Conference of 
Arab Horse Organizations) och deras Blue Book är det 
reglemente som utställningarna följer. Blue Book uppdateras 
årligen och 2013 upplaga av reglementet finns att hitta på 
SAHFs hemsida på två ställen:  

http://www.sahf.net/index.php/utstallningsinfo.html 
 
http://www.sahf.net/index.php/ecaho/274-blue-book-2013.html 

 
 

 
• Vid såväl utställningen på Blommeröd sommaren 2012 

samt vid utställningen i Strängnäs i juni i år så har hästarna 
triggats och stressats av skrikande och viftande personer 
med paraplyer, prasslande plastpåsar och skramlande 
föremål innan de förs fram till domaren. Stressade och 
rädda, ofta unga hästar, som kastar sig i ledlinorna, skyggar, 
backar och försöker komma undan är för oss ingen vacker 
syn. Vi är fullt medvetna om att detta är ett gängse 
förfarande inom utställning av arabhästar och att dessa två 
utställningar inte var något undantag. Vi önskar ett svar på 
varför SAHF tillåter dessa metoder?  

SAHF svar: Varje utställning har DC (Disciplinary 
Committee) och dessa har i uppdrag att värna om hästens bästa 
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och att se till att regler följs. Vi har även yttre och inre 
ringmasters som ser till att visningarna sker på säkert sätt för 
både häst och människor. I Blue Book finns att läsa:  

Cruelty  

33. Excessive whipping or shanking, excessive stimulation by noise 

or intimidation, excessive circling of the horse, use of electric 

shock devices or infliction of pain by any means is forbidden in all  

parts of the showground or stable areas, at all times.  

34. The above offences are punishable by issue of a Yellow/Red 

card. 

SAHF står bakom ECAHOs regler och tillåter inte att hästar far 
illa på de utställningar som anordnas i Sverige. På 
utställningarna tillåts stimulering för att få igång hästarna men 
det ska självklart vara på ett sätt där hästarna inte mår dåligt 
och faktum är att vid för hård stimulering så får man också ett 
dåligt resultat, dvs hästen tycker inte att det är roligt och visar 
sig då sämre. Vi välkomnar denna debatt då hästarnas 
välmående är viktig för oss och vi vill se glada hästar som 
tycker att det är roligt att visa upp sig i ringen. För arabhästen 
tycker att det är roligt att visa upp sig och de flesta svarar 
väldigt bra på plastpåsar och skrammelburkar, men som i all 
hantering av djur så följer det ett ansvar av oss människor och 
det är därför vi har DC och ringmasters som skall se till att 
detta ansvar tas och att regler följs. Syftet är ju att alla, både 
hästar och människor, har en trevlig utställning/tävling.   
 

 
• På utställningen i Blommeröd noterade vi att det 

fullkomligt vimlade av personer i såväl publiken som runt 
hästarna som var utrustade med olika ”triggers”. Det tycktes 
stå var och en fritt att vifta, prassla och skramla hur mycket 
man ville och till vilken häst man ville. Till och med små 
barn var utrustade med prasslande påsar och skramlande 
flaskor för att skrämma hästarna. Det är lätt för en 
utomstående att få intrycket av att det är lite av en 
”folkfest” att hjälpas åt att stressa upp hästarna. Vad är 
SAHF:s kommentar till detta? 

SAHF svar: En arabhästutställning är för oss en rolig och 
trevlig tillställning och de flesta hästarna kommer igång och 
tycker att det är roligt när publiken applåderar och låter. Detta 
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syns inte minst i liberty-klasser där hästarna släpps lösa till 
musik och hästarna visar upp sig med stor glädje och stolthet 
för att när musiken och applåderna tystnar lugnt och harmoniskt 
bli infångade. Vi är av den uppfattningen att ägare till hästar 
som visas är aktiva i att låta när den kommer in i ringen men att 
det inte brukar vimla av folk i publiken som viftar med påsar 
och skramlar med burkar. Vi tar er iakttagelse till oss och 
vidarebefordrar den till DC och ringmasters att vid kommande 
utställningar vara observanta och ingripa om detta skulle 
uppkomma, då detta inte bara är obehagligt för hästarna utan de 
personer som sitter i närheten får inte en trevlig upplevelse om 
de har påsar och burkar runt omkring sig.  
 

 
• Vi noterar också att det är vanligt att hästarna inför 

bedömningen jagas av en medhjälpare (ofta utrustad med 
någon form av trigger) att springa runt handlern varv efter 
varv, i små cirklar utan möjlighet att komma undan 
obehaget. Hästen hålls in av handlern med hjälp av en lina, 
medan medhjälparen springer bakom och/eller på utsidan 
och jagar på. Hur ser föreningen på detta förfarande? Vad är 
syftet och är det tillåtet? 

SAHF svar: Här hänvisar vi till vårt tidigare svar med 
ECAHOs regler där det tydligt står att ”excessive circling of the 
horse” är förbjudet.  
 

 
• Upplysningsvis kan vi meddela att vi publicerat både 

bildmaterial och filmklipp från våra besök på Blommeröd 
och Strängnäs på vår Facebook-sida. Av reaktionerna att 
döma så är detta en fråga som engagerar och berör väldigt 
starkt. Publiceringen av årets besök på 
Strängnäsutställningen slog alla rekord då det genererade 43 
000 läsare och över 750 kommentarer. Det står alltså klart 
att många upprörs av hur det går till på arabhäst-
utställningar. Många av de som kommenterat har också 
kunnat bekräfta vår uppfattning om att det är precis såhär 
det går till då de själva varit aktiva i 
utställningssammanhang. Har ni någon kommentar till 
detta?    
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SAHF svar: Vi välkomnar alltid diskussioner som värnar om 
hästens bästa och för att visa en nyanserad och rättvis bild av 
utställningarna så hoppas vi att filmklippen visar hela 
klasser/visningar och inte utvalda sekvenser då det annars lätt 
blir vinklad information som kanske inte alltid är helt 
representativ med hur verkligheten är.   
 

 
Djurens Rätt anser att hästar skall behandlas med respekt och med 
hänsyn till deras behov och intresse. Vi ser inte att det ovan 
beskrivna förfarandet är förenligt med en god omsorg om hästarna. 
Att medvetet utsätta hästarna för stress, oro och trigga deras 
flyktbeteende är högst tvivelaktigt, även ur lagens synvinkel då det 
är förbjudet att utsätta hästar för lidande i samband med tävling. 
Det rimliga vore att showerna upplevs som lugna och trevliga, för 
såväl hästar som besökare, och sätter hästens välbefinnande i fokus. 
Vår uppfattning är att så inte är fallet och vår önskan är därför att 
SAHF genomför en generell översyn av reglerna kring 
utställningar, där det tydligt regleras både hur hästarna får 
förberedas för bedömningen (utanför banan) samt hur hästarna 
skall visas inne på banan. Vidare anser vi att triggers för att stressa 
hästarna helt bör förbjudas, samt att det bör regleras hur många 
personer som får agera medhjälpare till handlern och hur dessa 
personer får bete sig.  
Fler bilder, samt videoklipp kan ses på vår Facebook-sida 
(https://www.facebook.com/pages/Djurens-R%C3%A4tts-
H%C3%A4stgrupp/118764748171798). 
 
Vänliga hälsningar 
Eva Carlsson 
Djurens Rätts arbetsgrupp för hästfrågor 
 
SAHF svar: Vi följer ECAHOs regler med hjälp av DC och 
ringmasters och instämmer med er syn på att utställningarna ska 
vara lugna och trevliga för både hästar som besökare och ska sätta 
hästens välbefinnande i fokus.  
 
Vänliga hälsningar 
SAHFs styrelse 
2013-08-06 
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